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ORLIIZNOJMO

Rodicovské desatero

Bavte se hokejem. Uvédomte si, Ze Vase dité hraje hokej pro sebe, nikoliv pro Vas.

Nechejte Vase dité délat a zkouset i jiné pohybové aktivity. Travit veskery volny ¢as

s hokejkou v ruce neznamend cestu do NHL.
Poskytnéte ditéti dostatek prostoru pro regeneraci, nepretézujte ho.

Zdravi je vidy na prvnim misté. Radné dolécujte pfipadnd zranéni, nemoci i drobnd

nachlazeni.

Pofizujte co nejlehdi vystroj a vyvarujte se nakupu chranicd, které vydrzi ditéti

v horizontu nékolika let.

Davérujte trenérovi a nesnizujte jeho autoritu zadavanim pokyn ditéti v rozporu

s jeho pokyny.

DodrZujte tymova pravidla. Nechodte do kabiny. Na zdpasy a tréninky chodte vcas,

nepokfikujte na dité pfi zapase nebo pfi tréninku. Omlouvejte absence.

V pripadé jakychkoliv vyhrad k fungovani klubu je vZdy reste s vedenim klubu i
trenérem. Trenér Vam vidy ochotné preda maximum potfebnych informaci o Vasem
ditéti.

Prispévky nefunguji na principu akcii. Vyhradné pokryvaji ndklady na ledovou plochu,

nikoliv ndklady na odmény trenérd.

Pokud chcete Vasemu ditéti aktivné pomahat ¢i poradit s tréninkem, pouzijte

odbornou literaturu.



